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문화예술교육에서 뮤지컬 활용의 의의

김 혜 실*1)

본 연구는 메지로(Mezirow)의 변혁적 학습을 적용한 뮤지컬 활용 방안을 연구하여 문화예술

교육에서 뮤지컬 교육의 의미와 시사점 도출을 목적으로 한다.메지로는 변혁적 학습의 창시자

로서,그의 철학은 사건이나 경험을 통해 개인이 가진 신념,태도가 변하여 보다 긍정적인 방향

으로 전환되는 학습으로 특징지어진다.뮤지컬은 음악,문학,연극 등이 통합되어 변혁적 학습에

서 의미관점의 전환요인인 경험,비판적 성찰,이성적 담론,행동과 관계되는 학습활동이 됨으로

써,교육적 의미가 다양한 문화예술교육 방안이 될 수 있다.따라서 변혁적 학습과 연계된 뮤지

컬 활용은 심리치료를 위한 도구적 의미,전인교육을 위한 실천적 의미,그리고 문화예술을 위

한 통합적 의미가 있으며,나아가 평생교육으로써 성인을 위한 문화예술교육 목표 실현을 위해

보다 적극적인 교육 방안이 될 수 있다는 교육적 시사점을 제공한다.
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Ⅰ.서 론

메지로(Mezirow)는 학습을 현재의 행동 결정을 위해 과거의 경험에서 의미를

새롭게 해석,수정,구성하는 과정이라 하였다.1)이러한 변혁적 학습은 학습과정

에서 경험의 의미를 새롭게 구성하기 위한 의미관점 전환이 중요하다고 여김으로

써,변혁적 학습을 학습자의 의미구조 전환이라 보았다(Merriam etal.,2006).변

혁적 학습이론(TransformativeLearningTheory)은 개인 심리 비평적 관점에서

위기로 인식되는 결정적 경험을 통해 개인이 가진 신념,태도 등이 보다 긍정적

인 방향으로 전환되어 새로운 의미관점을 갖는다는 개념으로 발전되어,성인학습

분야에서 중요한 핵심적 이론이 되었다(Merriam etal.,2006).따라서 성인학습

현장에서 변혁적 학습이론의 활용 연구는 교육을 통해 보다 적극적인 전환을 원

하는 교육자들이나,성인학습자의 의미관점 전환과 관련된 학습방법에 대해 고민

하는 성인학습 현장 연구자들에게 많은 흥미를 유발하게 한다.

메지로는 변혁적 학습과정의 작동 원리로써,인지적 전환을 촉진시키는 전환요

인을 경험,비판적 성찰,이성적 담론,그리고 행동으로 보았다(Merriam etal.,

2006).변혁적 학습을 위한 의미관점의 전환요인들로 비판적 성찰,이성적 담론,

나아가 감정,상상력,영성 등이 관련되기 때문에,변혁적 학습의 교육방법에서 문

화예술 활용이 필요하다(박경호,2009;리상섭,2007;Cranton,2002;King,2004;

Taylor,2007).문화예술은 일상을 새롭게 바라보게 하고 성찰로 이르게 하는 매

개가 됨으로서 타인의 세계관에 참여할 수 있게 하는 문화적 공감 능력을 공유하

게 한다(Bennett,2007;Gudykunst&Kim,1984).변혁적 학습을 위한 통합적 관

점에서 예술,시,음악,드라마 등의 상징적 방법들은 효과적인 학습을 위

해 중요한 매체가 된다(Park,K,2006).변혁적 학습이 이루어지기 위해 적극적

인 학습경험과 다양한 매체를 지원해 줄 수 있는 예술문화 활용이 학습 현장에

필요하다(Tayor,2007).따라서 변혁적 학습의 의미관점의 전환요인들과 관계되어

질 수 있는 문화예술교육으로써,음악,문학,연극 등이 통합되는 뮤지컬을 활용하

는 것은 문화예술교육의 통합적 실행과 함께 변혁적 학습에 따른 교육적 의미와

시사점을 기대할 수 있다.

뮤지컬은 음악,문학,연극 등이 통합되는 문화예술 활동이 되기 때문에,통합적

1)Mezirow,Jack(1923-2014)은 성인학습을 위한 변혁적 학습개념의 창시자로서, 의미관

점 전환을 설명하는 틀을 제공하여,전환의 과정이 학습이며 효과적으로 전환시키는 것

이 학습의 목적이 된다(Mezirow,1991,1995,2000a)고 하였다.
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인 교육으로써 다양한 학습효과를 기대할 수 있다.뮤지컬 활동은 음악극 형식을

포함하기에 노래와 연극을 통해 노래가사에 의한 문학적 사고와 동시에 동작에

의한 성찰이 이루어지는 학습을 만든다(Sherwood,1994).최근 ‘배우도 관

객도 푸른 옷의 뮤지컬’이라는 신문기사에서,수형자들이 뮤지컬 공연 과정을 통

해 죄를 뉘우치고 꿈을 되찾아가는 변화가 나타났다는 이야기를 다루었는데,‘살

인죄 저지른 10대 다혜,목숨을 끊으려던 수진이,우울증 앓던 안나도 공연을 통

해 다시 웃게 돼(정경화,2014,A14에서 재인용)’라고 보도하였다.성인학습자들

은 끊임없이 변하는 사회와 상황 앞에 많은 위기와 딜레마를 가지는데,혼란스러

운 딜레마(disorienteddilemma)에 직면하게 됨으로써 자신이 가지고 있던 인식을

비판적으로 성찰하고 새로운 전환점인 내적 성장에 이룰 수 있다(Mezirow,1991).

특히 사회적 행동에 관심 있는 성인학습자는 예술을 통해 변혁적 학습에 의한 비

판적 성찰을 키우고 다양성을 학습한다(Wesley,2007).메지로의 변혁적 학습의

핵심은 변화이며,의미관점 전환이 더욱 요구되는 성인학습 현장에서는 더 큰 의

미를 가진다고 볼 수 있다.극적인 영향을 학습자에게 미칠 수 있는 변혁적 학습

은 성인학습에서 의미 있는 경험을 통한 비판적 성찰과 학습을 통한 관점

전환과 관계한다(Cranton,2002;Mezirow,1994,2000a).

문화예술교육은 예술과 교육을 아우를 수 있는 조건이 선행되어야 하는데,프

렌젤(Prenzel)은 학습자에게 직접 경험되어지는 교육,관심과 흥미의 대상이 되는

교육,사회와 연결되어지는 교육,공동체로써 협력을 이루어 갈 수 있는 교육 등

이 되어야 한다고 보았다(.박응희,이병준,2012).뮤지컬은 다양한 분야를 융합하

여 다양한 역량 강화와 더불어 소속감,친밀감 등 인성을 키울 수 있으며,수업의

흥미와 자기 주도적 참여,타인과의 상호작용 등에 긍정적 영향을 미친다(이어운,

임은정,2017).문화예술교육은 학습자들의 다양성,협력을 존중하며 자아 성찰적

학습과 새로운 변화의 주체가 되도록 한다는 점에서 메지로의 학습이론과 공통점

을 가진다 할 수 있다.공동체 학습을 통한 변혁적 학습은 성인학습자의 의지와

자신감을 고취시키는 기능을 가지며,치유와 관계되는 욕구를 상승시킨다(전신영,

2013).따라서 문화예술교육으로써의 선행 조건에 적합한 뮤지컬을 변혁적 학습과

관련하여 탐구함으로써,그 방법의 실제를 통해 교육적 가치를 찾는 것은 급변하

는 현대사회 적응에 기여할 수 있는 성인교육 방향을 탐색하는 것으로써 중요하

다 할 수 있다.그러나 우리나라 문화예술교육을 위해 변혁적 학습 관련 뮤지컬

에 대한 연구는 거의 이루어지지 않고 있기 때문에(RISS,2017년 현재),변혁적

학습과 관련된 뮤지컬 활용을 통해 그 의미를 탐구하여 성인학습자들의 의미전환
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에 관계되어질 수 있는 뮤지컬의 교육적 가치를 연구할 필요성이 있다 할 수 있

다.또 우리나라 문화예술교육은 2004년 활성화 종합계획 발표,2005년 한국문화

예술교육 진흥원 설립,문화예술교육 지원법 제정,2007년 문화부 예술교육활성화

중장기 전략수립,2010년 창의성 인성함양을 위한 예술교육 활성화 기본방향 제정

등 관심이 확대되었으며,현재 음악,연극,문학,무용 등의 영역을 중심으로 문화

예술교육이 실시되고 있다(이다롱,김진아,2015).따라서 문화예술교육 지원영역

의 다양한 교육과정을 아울러 통합할 수 있는 뮤지컬 활용은 교육적 가치가 크다

고 할 수 있다.

본 연구는 변혁적 학습을 만드는 의미관점 전환을 위한 주요 요인과 관계되어

지는 뮤지컬 활용을 탐색함으로써,메지로의 변혁적 학습이 성인학습에서 뮤지컬

활용으로 얻어질 수 있는 교육적 의미와 시사점을 찾고자 한다.이를 통해 위기

에 직면한 성인학습자들의 학습현장에서 뮤지컬 활용의 의의와 변혁적 학습에 의

한 문화예술교육이 궁극적으로 성인을 위한 교육목표 실현에 기여할 수 있으리라

기대할 수 있다.이를 위한 연구 문제는 다음과 같다.

첫째,문화예술교육과 관련된 변혁적 학습의 교육목적과 의미관점 전환요인은

무엇인가?

둘째,뮤지컬 활용이 변혁적 학습의 의미관점 전환요인과 어떻게 관계되어질

수 있는가?

셋째,변혁적 학습과 관련된 문화예술교육으로써,뮤지컬 활용은 성인학습자들

을 위해 어떠한 교육적 의미를 가지는가?

Ⅱ.본론

1.메지로의 변혁적 학습의 목적과 의미관점의 전환요인

메지로(Mezirow)가 소개한 변혁적 학습이론은 개인 심리 비평적 관점에서 성인

이 위기로 인식되는 결정적 경험을 통해,기존에 가지고 있던 의미관점 등이 보

다 긍정적이고 분별력 있는 방향으로 전환되어 새로운 의미관점을 갖는 학습과정

을 말한다.1978년 소개된 이후,성인교육에 중요한 이론으로 다루어지고 있는데,

특히 성인학습 분야에서의 변혁적 학습이론은 1998년 Columbia대학에서 변혁적

학습에 관한 학회가 개최되면서 부상되었다(Merriametal.,2006).
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성인학습에서의 변혁적 학습이론 연구는 학습과정에서 발생하는 전환요인 연구

가 많은 영향을 미치고 있으며,학습 맥락에서 변혁적 학습을 촉진하는 방법 등

이 연구되었다(Harvie,2004;Hwang,2004;McDonald,Cervero,& Courtenay,

1999).변혁적 학습과정에서의 전환요인 연구는 개인의 신뢰,우정,지지 등 관계

적 요인들이 중요한 요인이 된다(Taylor,2000)고 하였으며,동료 관계도 변혁적

학습과정을 촉진하는 중요한 요소가 된다(Harvie,2004;Hwang,2004)고 하였다.

성인학습 현장은 평생학습 맥락에서 학습공동체에 관하여 개인들의 지속적인 학

습노력과 사회적 상호작용을 통해 지식과 경험을 공유하고 더불어 성장하는 학습

문화의 집단이다.즉 구성원 개개인의 성장과 아울러 사회문화적인 관점을 더하

여 구성원 간의 지식과 가치의 공유를 통한 사회화의 과정으로 인식하고 있다(장

원섭 외,2010).따라서 성인학습에서 변혁적 학습을 촉진하기 위한 방법으로써,

학습공동체가 중요한 교실환경에서의 자율과 협동이 학습과정에서 중요하다

(Taylor,2000)는 점에서 문화예술교육을 통합할 수 있고 학습공동체 교육이 될

수 있는 뮤지컬 활용 방안은 성인교육에서 중요하다 할 수 있다.

메지로(2000b)는 변화를 위한 이성적인 노력으로써 비판적 성찰을 강조하였다.

변혁적 학습은 학습자의 의미구조를 비판적 성찰과 이성적 담론을 통해 수정하는

것이다(Mezirow, 1991). 학습자의 의미체계(meaning schemes)와 의미관점

(meaningperspectives)은 학습자의 기준(frameofreference)에 의해 형성된다

(Mezirow,1991).의미체계는 구체적인 기대,믿음,태도,판단의 집합체이며 의미

체계를 수정할 때 학습이 발생한다(Mezirow,2000b).변혁적 학습은 결정적 사건

을 통해 의미관점이 전환되는 것이다(Mezirow,1991).따라서 변혁적 학습의 목적

은 학습과정에서 사회 문화적 존재로 살면서 형성된 경험을 사용하는 틀,신념이

나 가치 등을 점검하고,수정을 통해 전환시켜 나가는 과정에서,비판적 자기성찰

을 통해 상황에 따라 형성되었던 기존의 관점이나 의미구조를 재구성할 때,성인

학습자가 보다 성숙한 관점을 형성하도록 돕는 것이다.즉 변혁적 학습에서 의미

관점의 전환요인과 관계되어질 수 있는 문화예술교육은 성인학습자들이 전환되어

야 할 것들의 의미체계를 가르치고 돕는다는 목적에서,특별한 위기 상황에 놓인

성인학습자에게 더 큰 교육적 가치가 있다고 볼 수 있다.

변혁적 학습과정은 현재 행동이나 미래 방향을 결정하기 위하여 과거 자신의

경험에 대한 의미를 새롭게 해석,수정,구성하는 것으로 이루어진다(Mezirow,

2000b).그러므로 변혁적 학습의 목적은 개인이 가지고 있는 의미관점,인식되는

것들을 걸러내는 준거 등을 포함한 의미구조에 의해 경험의 의미를 어떻게 새롭
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게 구성하고 수정할 지를 선택하는데 영향을 미칠 수 있는 학습이 되어야 한다는

의미가 된다.메지로는 변혁적 학습과정을 경험에서 내적 성장을 이루는 단계까

지,다음 <표 1>과 같은 변혁적 학습과정의 10단계(Mezirow,1991)를 제시했다.

주요내용을 간략히 정리하면 다음과 같다.

<표 1> 변혁적 학습에서 학습과정의 10단계 주요내용 

단계 주요내용

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

혼란스러운 딜레마 직면

자기점검

기존의 추정에 대한 비판적 평가

자신의 불만과 전환을 위해 타인과 공유

새로운 역할,관계,행동 탐색

행동 과정을 위한 실천계획 수립

새로운 과정을 적용하기 위한 새로운 지식과 기술 획득

잠정적인 새로운 역할 정립

새로운 역할에서의 자신감 신장

새로운 관점에 의해 얻은 조건들에 기초하여 자신의 삶에 재통합

즉,변혁적 학습은 개인이 결정적 사건을 경험하고 해결하는 과정으로써 10단

계의 개인적 가치관을 재정립해 나가는 변화의 과정이다(Mesiow,1991).1단계는

충격적인 경험에 의한 혼란스러운 딜레마를 직면하면서 변혁적 학습이 시작된다.

2단계는 죄의식과 부끄러움 등을 느끼면서 자기점검이 이루어진다.3단계는 기존

에 가진 가치관에 대한 비판적 평가를 함으로써 변혁적 학습의 결정적 단계로 들

어간다.4단계는 자신과 비슷한 경험을 가진 타인들과 공유한다.5단계는 문제를

해결하기 위해 새로운 역할 규정,행동 등을 탐색한다.6단계는 실제 행동을 위한

계획을 세운다.7단계는 계획을 실행하기 위한 기술이나 지식을 습득한다.8단계

는 수립한 계획을 가지고 실제 현실을 위해 새로운 역할을 시도한다.9단계는 계

획을 실행하기 위해 자기 확신을 신장한다.10단계는 자신감을 갖고 새로운 생활

방식,태도,규칙 등으로 구성된 새로운 가치관을 재정립한다(Mezirow,1991).

이와 같은 변혁적 학습의 10단계 과정은 전환요인들이 관련되는데,메지로의

심리 비평적 관점에서 학습과정과 관련된 전환요인 연구(Harvie,2004;Hwang,

2004;McDonald,Cervero&Courtenay,1999)들이 지금까지 영향을 미치고 있으

며,최근에는 정신분석적 접근(Boyd,1989)으로 변혁적 학습의 정서적,영적 측면

연구가 관심을 받고 있다(Lennox,2005;Ludwig,2005;Merriam etal.,2006;
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Sawyer,2003).국내 연구에서도 관계적 요인(리상섭,2007;박경호,2009)과 영성

적 요인(박경호,2009),정서적 요인(박선미,조희숙,2009),사회문화적 맥락(리상

섭,2007)등이 중요한 전환요인이 된다고 보고 있다.문화,상황,대인관계,감정,

두 문화의 통합,이성적 요소와 감정적 요소도 상호 보완적으로 작용한다(박경호,

2009).또 자아개념,대인관계,영적 요인,긍정적인 대학문화,자신감,도전의식,

새로운 목표형성,사회문화적 맥락도 중요하다(리상섭,2007)고 보고 있다.개인과

사회문화적인 맥락이 상호작용하여 변혁적 학습의 수준을 결정짓는다(Taylor,

2000).메지로의 변혁적 학습모델은 변혁적 학습과정에서의 메커니즘으로써 인지

적 전환을 촉진시키는 4가지 요인으로 경험,비판적 성찰,이성적 담론,그리고 행

동을 제시했다(Merriametal.,2006).변혁적 학습의 요인들은 [그림 1]과 같이 단

계별로 연결된다.

경험
experience

비판적 성찰
critical
reflection

이성적 담론
rational
discourse

행동
action

[그림 1] 변혁적 학습과정에서 의미관점의 전환요인 단계

이와 같이 변혁적 학습과정에서 전환요인들은 변혁적 학습을 촉진하게 하는데,

변혁적 학습을 돕는 의미관점의 전환 요인과 관련된 것으로써 문화,감성,신뢰,

우정,지원,영성 등이 중요한 요소가 된다(리상섭,2007;박경호,2009;박선미,조

희숙,2009;Taylor,2000;Tisdell,2000).따라서 의미관점을 촉진하는 요인들과

관련이 있는 문화예술교육,뮤지컬을 활용하는 것은 변혁적 학습 환경을 제공하

여 보다 적극적인 교육을 할 수 있다는 교육적 의미를 지닌다.뮤지컬 활용은 언

어와 예술로 정서를 표현하게 하며,사회와 문화,예술의 가치를 이해하게 하는

기능을 가진다(박혜성,2013).따라서 뮤지컬 활용은 감성,인성,성찰 등을 아우를

수 있는 전환 요인과 관련되어 변혁적 학습을 위한 문화예술교육의 하나의 방법

이 될 수 있다.

2.변혁적 학습과 관련된 뮤지컬 활용의 예

메지로는 변혁적 학습을 촉진시키는 핵심적 요인으로 경험,비판적 성찰,이성

적 담론,그리고 행동이라는 것을 메커니즘으로 제시했다(Merriam etal.,2006).
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변혁적 학습은 학습자가 자신의 경험을 비판적으로 성찰하고 자신의 새로운 가치

관과 관점을 통해 보다 합리적이고 올바른 방향으로 이끌어,새로운 의미구조를

실천하는 과정이라고 이해할 수 있는데,변혁적 학습을 촉진시키는 의미관계 전

환요인과 같은 정서적 맥락요인들이 연구를 통해 확인되었다(Lennox,2005;

Ludwig,2005;Merriam etal.,2006;Sawyer,2003).따라서 메지로의 변혁적 학

습을 촉진시키는 의미관점의 전환요인인 경험,비판적 성찰,이성적 담론,그리고

행동으로 나누어,뮤지컬에서 그 활용에 따른 의미를 탐색함으로써 교육적 의의

를 고찰해 보겠다.

1)경험

메지로의 변혁적 학습을 촉진하는 경험은 근본적인 전환요인이 되는데,

경험을 위한 활용 방법은 학습자들의 기존 경험과 연계시킬 수 있어야 하

며,학습활동을 학습자들의 현재 공동체에서 경험과 연계할 수 있는 것으

로써,역할극 등 활동을 만들어 낼 수 있어야 한다(Tennant,1991).변혁

적 학습과정에서 경험은 1단계 ‘혼란스러운 딜레마’에 직면한 성인학습자

들이 처한 경험과 관계하며,전환요인을 작동시킬 수 있는 예술 활동,뮤

지컬의 역할 경험에 의해 변혁적 학습 과정으로 들어갈 수 있다고 볼 수

있다.변혁적 학습을 만드는 경험은 경험학습론 관점에서 보면,과거 경험을

성찰하는 과정에서 지식을 만들어 내고 의미를 형성해 가는 것으로써,경

험 재구성이 다른 경험으로의 성장 과정이 된다(권두승,조아미,2008).경

험은 학습이 실천되고,전환되는 일련의 순환적 과정에서 중요한 것이다

(김남선,2003).또 경험은 성찰 과정에서 추상적 개념화를 하고 실천하는

단계의 학습요소들에 의해 순차적으로 학습되는 사이클을 형성한다(권두

승,조아미,2008).학습이 이루어지기 위해 학습자는 경험을 해석,재구성

하고 새롭게 창조해 간다(이지혜,2000).경험은 인간이 경험한 것들을 성

찰하는 과정에서 지식을 만들고 의미를 형성하는 것으로써,교육을 만드

는 성장 과정에서 필요하다(권두승,조아미,2008).경험이 변혁적 학습을

촉진시키는 강력한 요인이 되는 것은 경험을 통해 다른 전환요인들이 자

극받기 때문이다(King,2004).경험은 변혁적 학습의 참가자들이 비슷한

체험을 공유하기 때문에 공감 상황에 의해 발생한다(Taylor,2007).

메지로의 변혁적 학습의 전환요인,경험에 해당하는 ‘혼란스러운 딜레마’

를 경험한 성인학습자들의 맥락이라는 관점에서,본 연구는 변혁적 학습사
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례가 될 수 있는 2014년 12월 9일 오후 3시 청주교도소에서 수형자들에 의

한 뮤지컬 공연 ‘별빛달빛’(정경화,2014,A14에서 재인용)신문기사 자료

를 바탕으로,변혁적 학습과 관련되는 의미전환 요인들을 적용하여 탐색하

였다.이 사례는 의미관점의 전환요인들에 의한 변혁적 학습이 뮤지컬 공

연을 통해 잘 이루어졌다고 볼 수 있었다.기사에 따르면 뮤지컬 공연 준

비는 7개월,공연 수형자들은 8명,활동내용은 대본 창작,노래,연기 등의

연습과정과 공연으로 이루어졌다.수형자들의 배경은 과거 개그우먼,디자

이너,요리사,간호사,경찰관 등이 꿈이었지만,현재 다혜(18)/살인 징역

12년형,율리아(40)/살인 징역15년형,안나(31)/강도상해 징역3년 6개월형,

수진(31)/살인 징역4년,혜영(21)/성매매알선 징역3년6개월형 등의 형량을

가진 여성들이다(정경화,2014,A14에서 재인용).다음은 변혁적 학습 관점

에서,경험이 변혁적 학습의 전환요인으로 나타나는 수형자의 뮤지컬 대본

창작 글이다.

“경찰시험에 합격했지만

무슬림이었던 할아버지의 반대로 포기했습니다.

한국남자와 결혼하고...

아기를 낳고 산후 우울증에 시달리다가

제 삶이 깨졌습니다.“(안나,가명31세)

“어릴 적 바쁜 엄마 아빠 대신 고양이,강아지들과 놀았습니다.

IMF가 오고 집이 어려워졌습니다.

무섭고 외롭고 괴로운 시절이었습니다.”(수진,가명 31세)

(정경화,2014,A14에서 재인용)

혼란스러운 딜레마를 경험한 수형자들은 뮤지컬 대본 창작을 통해 과거

의 경험을 바라보는 학습과정에 들어가게 된 것으로 나타난다,이러한 과

정은 결국 객관적인 측면에서의 경험을 함으로써 심리적 변화를 만들 수

있는 변혁적 학습의 요인이 되었다고 해석할 수 있다.존 듀이(John

Dewey)와 수잔 랭거(SusaneLanger)는 예술을 통해 인간은 관련된 느낌

을 재경험함으로써 주관적 통찰력을 가지게 될 수 있다고 보았다(Hoffer,

1993).변혁적 학습의 전환요인들과 관련된 문화예술교육으로써,뮤지컬 활

용은 학습자의 과거 경험이 전환하여 긍정적으로 전환되어질 수 있는 학

습맥락이 이루어지기에 유용한 학습활동이 되는데,경험은 학습자의 의미
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변화를 만들어 변혁적 학습의 기초가 된다.변혁적 학습을 위한 교육방법으로

써 문화예술의 활용은 의미전환 요인과 관련되어 중요하다(박경호,2009;리상섭,

2007;Cranton,2002;Dirkx,2001;King,2004;Taylor,2007).

뮤지컬에서의 역할 경험은 치료효과를 만들 수 있는데,뮤지컬 연주를

위해 등장인물에 대한 심리를 표현하는 연주활동에서 심리 치료를 전개할

수 있다(안수빈,2016).음악과 함께하는 역할 경험은 심리치료에 필요한

내적 변화를 이끌어 낼 수 있는 유용한 방법이 되기 때문에,뮤지컬에 의

한 역할 경험은 변혁적 학습에 필요한 기본적 의미전환 요인이 된다고 할

수 있다.음악을 통한 심리 치료효과는 고대로부터 현재까지 많은 학자들

에 의해 증명되어 왔는데,20세기 이후 음악치료는 모레노(Moreno)에 의

한 음악 심리극으로 발전되어 현재 음악을 이용한 다양한 치료 형태로 활

용되고 있다(하수미,2001).경험은 성인학습자의 준거,틀을 보다 개방적

이고 포괄적으로 바꾸게 하는 의미전환을 가져오는데,역할 경험은 타인

에 대한 생각이나 행동을 체험함으로써 자신을 바라볼 수 있게 하는 변혁

적 학습의 필수적 조건이 된다고 볼 수 있다.뮤지컬에서의 구체적 역할

경험은 타인의 심리 상태를 경험하게 하고 자신과 타인을 객관적 입장에

서 바라보게 하는 몰입의 결과로써 의미전환을 만들 수 있게 한다.이는

적극적 체험을 통해 새로운 개념화에 이르게 하는 것이라 볼 수 있는데,

변혁적 학습을 발생하게 하는 촉매요소인 다른 상황의 경험은 대인관계

감정과 같은 요소에 의해서 변혁적 학습을 유도한다(리상섭,2007).

경험에 의한 변혁적 학습을 유도하기에 비교적 쉬운 뮤지컬 활동은 음

악,문학,연극 등 예술 교과뿐만 아니라 타 교과와도 통합될 수 있는 통

합교육으로써 가치를 지닌다.뮤지컬은 학습자들에게 문학적 주제나 인물

들에 대해 사고하게 하며,언어,읽기,쓰기,창작에까지 아우르는 통합 학

습이 이루어지도록 한다(Sherwood,1994).나아가 문화예술교육은 학교교

육의 문제점에 대한 대안으로 볼 수 있는 창의성과 자신감,그리고 인성

의 태도를 경험하게 하는 활동이 된다(하주현,2006).또 뮤지컬 활동은

언어적 사고가 이루어지는 체험학습과 사회가 요구하는 바람직한 사회구

성원으로써의 체험학습을 가능하게 한다.따라서 뮤지컬 활용은 문화예술

의 통합적 체험과 함께 전인교육에 필요한 사고를 함양할 수 있게 하는

변혁적 학습으로써 유익하다 할 수 있다.다양한 예술적 체험은 삶의 질

향상 뿐 아니라 창의성을 위한 교육의 기회를 제공한다(이혜경,2010).
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2)비판적 성찰

메지로가 말하는 비판적 성찰은 실제 경험 자체에 대해 생각하는 내용

성찰(contents reflection),문제해결 전략을 생각하는 과정성찰(process

reflection),가치를 점검하는 전제성찰(premisereflection)로 개인의 신념

체계,사고구조,감정구조 등의 의식전환에 영향을 끼치는 전환요인이 된

다.즉 내용이나 과정의 반성을 통해 의미단위의 전환이 일어나고 전제나

가정의 성찰을 통해 의미 전환이 이루어진다(Mezirow,1995).

뮤지컬 활동의 학습 맥락은 음악과 문학,그리고 연극을 통합하는 다양한 학습

과정으로 이루어지기 때문에,변혁적 학습을 위한 전환요인,비판적 성찰이 변

혁적 학습과정의 3단계,비판적 평가와 같은 학습내용의 맥락과 연결되어

나타날 수 있다.변혁적 학습 맥락을 만들기에 유용한 뮤지컬은 학습자에

게 가창,연주,창작,연극,문학에 이르기까지 총체적인 문화예술을 경험

할 수 있게 하여,비판적 성찰에 이르기까지 도움을 줄 수 있다.따라서

뮤지컬 활용은 학습공동체를 만들고,공동체 안에서 뮤지컬 가사를 창작

하고,뮤지컬 음악을 노래하고,그리고 뮤지컬을 동작으로 표현하는 학습

맥락에서 비판적 성찰이 이루어지게 할 수 있다.변혁적 학습은 형식적인

수업의 맥락보다는 일상생활의 맥락에서 타인과의 상호작용을 통해 학습이 촉발

될 수 있다는 점에서 무형식학습으로서의 학습공동체 참여를 통하여 변혁적 학습

의 가능성이 촉진된다(Cranton,1996;Harvie,2004;Hwang,2004;Taylor,2000).

뮤지컬을 활용함에 있어서 공동체가 만드는 뮤지컬 창작과정은 통합적 학습

구성 때문에 변혁적 학습의 비판적 성찰의 의미전환 요인을 접할 수 있게 한다.

변혁적 학습에서 비판적 성찰은 기존의 가치와 신념체계로 수용할 수 없

는 경험을 하게 되었을 때 변혁적 학습의 과정들이 이루어지게 한다.그러

므로 변혁적 학습을 위한 효과적인 학습 진행은 효과적인 비판적 성찰이

있어야 한다.성인학습에서 경험에서의 성찰 과정은 지적 성장이 이루어

질 때 가치가 있다(Merriam,Caffarella& Baumgartner,2006).청주교도

소에서 열린 뮤지컬 공연 기사를 보면,수형자들에 의한 뮤지컬 창작 가

사 내용에서 비판적 성찰이 다음과 같이 나타난다.

“처음 아빠의 눈물을 보았습니다.

자식농사 잘못 지은 저가 죄인이라 하시는

부모님의 모습을 보고 고개를 들 수 없었습니다.
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내 인생 벌써 끝인가 싶었습니다.

하지만… 이곳이…

내 인생 전환점이…“(혜영,가명.21세)

(정경화,2014,A14에서 재인용)

뮤지컬 가사 창작을 통해 수형자들은 자기점검에 의한 비판적 성찰 단

계의 학습과정에 이르게 된 것으로 나타난다,이것은 죄의식이나 부끄러움

을 느끼는 것에서 시작하여 기존에 가진 가치관에 대한 비판적 평가에 이르게

되는 과정이 됨으로써 변혁적 학습의 전환요인이 되었다고 해석할 수 있다.

즉 변혁적 학습과 관련된 의미전환 요인,비판적 성찰이 뮤지컬을 준비하

는 학습 맥락을 통해 이루어졌다고 볼 수 있다.변혁적 학습과정에서 중

요한 요인이 되는 비판적 성찰은 그동안 당연하게 여기고 수용하던 감정

등에 대해 재평가하는 과정이다(Mezirow,1995).따라서 뮤지컬 활용의

학습맥락은 전환요인이 관계되는 다양한 학습 요소,즉 뮤지컬 가사 창작,

노래 연주,역할 연극 등과 같은 문화예술교육의 통합적 맥락을 가지기

때문에,수업과정에서 비판적 성찰이 가능한 변혁적 학습의 조건을 만든다

고 할 수 있다.변혁적 학습이론에 의한 문화예술교육은 자기성찰 및 자기점검,

또는 전환 활동 및 비판적 자기성찰,자기점검을 통한 전체성 확인을 위한 프로

그램이 될 수 있다(남미진,2015).

3)이성적 담론

변혁적 학습을 촉진시키는 이성적 담론은 단순한 대화가 아닌 담론을

통하여 학습자들 간에 공통의 이해와 판단을 형성하는 과정으로,전환이

필요한 기존의 시각에 대하여 같은 상황에 처해 있는 사람들과 의견을 공

유하여 합리적인 논의를 거쳐 발전적 의미로 전환하는 과정을 경험하도록

하는데 목적이 있다(박경호,2003).공동체가 함께 만들어가는 뮤지컬 활

동은 학습자 간 협동을 통해 공동체 의식을 가지게 하며 사회 구성원으로

서의 역할과 사회화를 배움으로써,변혁적 학습과정 4단계의 타인과의 공

유를 거쳐,5단계의 대안탐색과 6단계의 실천계획 수립,7단계의 지식과

기술 습득의 학습내용을 만들어 갈 수 있도록 한다.변혁적 학습은 결국 성

인을 위한 구성주의적 학습이론으로 사고와 신념체계가 고정된 성인학습자가 자

신의 사고체계나 관점을 돌아보고 극적인 사건 또는 의미 있는 경험을 통해 더욱

분별력 있고 개방적인 성찰로 변화되도록 돕는 학습이기 때문에,변혁적 학습을
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통해 성인학습자는 스스로 심리적 성향을 비판적으로 성찰하며 스스로 개방하여

학습과정과 이성적 담화를 통해 새로운 지식을 습득하며 대안적 관점으로의 전환

을 경험하고 나아가 새로운 관점을 미래의 행동에 적용하게 된다(Cranton,2002;

Mezirow,1994,2000b,2003;Taylor,2007).

문화예술교육의 하나가 되는 뮤지컬의 학습과정은 다양한 학습 맥락이 어우러

지는 통합적 예술 활동으로 이루어지기 때문에,대사,노래,동작 등이 통합되는

과정에서 성인학습자들이 이성적 담론을 발견하게 하는 기회를 제공할 수 있다.

특히 뮤지컬 창작을 위한 학습맥락은 이성적 담론을 이끌어 주는 전환학습의 의

미전환을 만들기에 유용한 학습맥락을 가진다.청주교도소 수형자들에 의한

뮤지컬 공연 기사를 보면 창작대본 내용에 이성적 담론에 해당하는 글이

다음과 같이 나타난다.

“나 나쁜 짓 많이 했어

여기 올 때,엄마,아빠 눈물을 봤어

나 이제 마음잡고…

멋진 교도관이 될 거야

다신 여기 들어오는 사람 없게

따뜻하게 새 삶을 가르쳐 줄 거야“

“괜찮아 잘 될 거야

너에겐 눈부신 미래가 있어

괜찮아 잘 될 거야

우린 널 믿어 의심하지 않아

너만의 살아가야 할 이유

그게 무엇이 됐든

후회 없이 산다면

그것이 슈퍼스타“(혜영,가명.21세)

(정경화,2014,A14에서 재인용)

뮤지컬 대본 창작을 통해 수형자들은 자신과 비슷한 경험을 가진 타인과

의 공유를 통해 이성적 담론에 이르는 학습과정에 들어가게 된 것으로 나

타난다,이러한 과정은 결국 문제를 해결하기 위해 새로운 역할을 규정짓거나,

행동 등을 탐색하게 됨으로써 변화를 만들 수 있는 변혁적 학습의 요인이

되었다고 해석할 수 있다.따라서 뮤지컬은 이성적 담론을 촉진할 수 있

는 변혁적 학습 맥락을 가진 활동이 되어,변혁적 학습 관련 수업결과와

연결 될 수 있다고 할 수 있다.특히 뮤지컬 창작과정은 이성적 담론을
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위한 유용한 학습도구로 활용될 수 있는데,음악가사 창작 활동은 언어,

읽기,쓰기,창작에 이르기까지 다양하게 이루어진 활동이 되어 학습 효과

가 크다(Sherwood,1994).따라서 뮤지컬 활용은 음악,문학이 통합되어

노래가 되고,음악과 연극이 연결되어 음악극이 되는 문화예술 통합이 이

루어짐으로써,전인교육을 위한 문화예술교육을 효과적으로 제공할 수 있

다.음악은 타 학문과 연결되는 예술교육이 되기에 인간을 인격적으로 성

장시키는 전인적 교육 방법이 된다(Fröbel,1995).

4)행동

뮤지컬은 음악,문학,연극 등이 통합되어 표현되는 학습맥락에서 행동으로 표

현하는 예술 활동이기 때문에 변혁적 학습을 위한 전환요인이 되는 행동과 깊이

관련된다고 할 수 있다.행동으로 표현하는 뮤지컬은 특성상 단순한 음악표현보

다 더 적극적으로 예술을 표현할 수 있는 도구적 의미를 지닌다 할 수 있다.

뮤지컬에 필요한 연극부분은 변혁적 학습을 촉진할 수 있는 행동과 관계하는

학습요인이 되는데,타인의 역할을 감당해내는 행동이 감정의 통제를 배우거

나 정서적 신장에 도움을 주는 교육효과를 얻을 수 있다.뮤지컬 활동은

변혁적 학습에 필요한 전환요인,행동이 학습활동에 비교적 주요한 요소

가 되는데,변혁적 학습과정의 8단계,새로운 행동의 시도와 새로운 역할

관계에서의 자신감 신장,그리고 새로운 관점의 재통합이 이루어지는 학

습과정을 만들 수 있다.청주교도소에서 열린 뮤지컬 공연을 통해 수형자들

은 과거의 죄를 뇌우치고 사회에 필요한 사람이 되고 싶다는 의사를 표현하게 되

었을 뿐만 아니라,살인죄를 저지른 소녀,목숨을 끊으려던 여성,우울증을 앓던

수형자도 뮤지컬 공연과정을 통해 웃게 되었다(정경화,2014,A14에서 재인용)고

기사는 밝히고 있다.다음은 변혁적 학습을 위한 전환요인의 행동에 해당되는 것

으로,뮤지컬 활동에 의해 변화된 수형자에 대한 기사 내용이다.

“뮤지컬 노래를 부르며 출연자들은 조금씩 바뀌었다.우울증으로 얼굴이 마비되었던 안나는

활짝 웃게 되었고,성질을 참지 못했던 혜영이도 대화로 문제를 해결하는 방법을 배웠다”

“스스로 목숨을 끊으려 했던 수진씨가 꿈을 노래로 대사로 토해냈다.

“그냥 자겠다”는 율리어의 엉덩이를 안나가 툭툭 치며 말했다 “일어나”… 어설픈 한국어 대

사에 푸른 옷의 관객들이 웃음을 터트렸다“
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“혜영이가 뮤지컬 막바지에 혼잣말을 했다.목소리가 떨렸다…

함께 연기하던 배우들과 지켜보던 수형자들도 눈시울이 붉어졌다.”

(정경화,2014,A14에서 재인용)

뮤지컬 활동을 통해 수형자들은 이성적 담론을 거쳐 수립한 계획을 위해

새로운 행동을 하게 되는 학습과정에 들어간 것으로 나타난다,이것은 결국

새로운 역할을 정립하고 자신감을 신장하여 새로운 관점의 재통합 과정으

로 나아감으로써 변혁적 학습의 전환요인이 되었다고 해석할 수 있다.뮤

지컬 활용은 변혁적 학습에서 중요시 다루는 행동이라는 의미전환 요인이 뮤지컬

을 경험하고 성찰과 담론을 거친 후 긍정적인 태도로 전환되는 행동의 결과를 가

져오게 한다.즉 뮤지컬은 전환요인이 되는 행동이 잘 이루어질 수 있는 학습이

된다고 볼 수 있다.뮤지컬 활동을 통해 수형자들은 과거의 경험을 새롭게 의미

전환 하였고,나아가 성찰의 시간을 가지고 이성적 담론을 만들어 내었으며,뮤지

컬을 통해 새로운 관점의 재통합의 행동을 만들어 냄으로써,긍정적인 의미전환

을 이끌었음을 발견할 수 있다.따라서 뮤지컬이라는 통합적인 문화예술교육 학

습도구를 사용하는 것은 뮤지컬 가사를 창작하고,노래로 표출하며,몸으로 표현

하면서,변혁적 학습과 관련된 의미전환을 다양하게 만들어 냄으로써,보다 적극

적 의미의 교육이 이루어졌다고 볼 수 있다.

3.변혁적 학습과 관련된 뮤지컬 활용의 의의

지금까지 메지로의 변혁적 학습과 관련하여 뮤지컬 활용을 의미관점 전환요인

인 경험,비판적 성찰,이성적 담론,행동과 연계하여 고찰한 결과,변혁적 학습과

연계한 뮤지컬 활용은 심리치료,전인교육,통합교육으로써 유용한 문화예술교육

방안이 된다는 의미들을 도출할 수 있다.

1)심리치료를 위한 도구적 의미

변혁적 학습에 의한 프로그램을 경험하게 하면,성인학습자들은 딜레마

상황에서 비판적 성찰을 만들어 새로운 역할을 시도하는 높은 수준의 전

환을 만들어 낸다(Brock,2010).뮤지컬에서의 음악,문학,연극 등의 총체

적 예술 활동은 감정 표현을 통해 개인적으로 성찰에 참여하도록 하는 매

체가 된다.특히 뮤지컬에서의 역할극은 심리치료의 도구가 될 수 있는데,
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역할 경험에 의한 심리치료는 구성원 간 관계 속에서 서로의 감정을 공유

하며 타인에게 투영된 자신의 모습을 발견하게 함으로써 도덕적이고 윤리

적인 심리치료를 기대할 수 있게 한다.뮤지컬 활용은 재사회화를 위한

예술적 치료방법이 되는데,뮤지컬 활동은 예술장르의 효과와 더불어 심

리치료에 큰 효과를 얻을 수 있다(안수빈,2016).뮤지컬은 인물의 심리를

동작으로 표현하여 감정적 심리를 표현하고,극적 언어를 사용하여 인물의 성격

을 창조하여 감동을 이끌어 낸다(노경진,2014).신체적으로 병을 체험한 성인들

에게서 전환학습에 의한 프로그램을 시행하면 심리적으로 긍정적인 변화가 나타

나며 치료에 도움을 줄 뿐 아니라,심리적으로 개선되어 새로운 행동을 시도하거

나 새로운 역할을 수행하는 높은 수준의 전환을 경험하는 것으로 나타난다(김현

정,2015).따라서 뮤지컬 활용은 성인학습자에게 역할 경험에 의한 심리치료나

개인의 재사회화를 돕는 심리 개선의 방법으로써의 도구적 의미를 제공한다고 볼

수 있다.

2)전인교육을 위한 실천적 의미

문화예술교육의 하나가 되는 뮤지컬은 음악,문학,연극 등을 통합한 학

습맥락으로 이루어져,음악적 감성,문학적 사고,인물의 특성 및 심리 상

황 등을 이해하게 하여 인격적 인간으로써의 성찰로 이끌어 줌으로써,전

인교육에 필요한 인성에 관계하는 학습이 이루어진다고 할 수 있다.음악

은 다른 학문과 연결되어 인격 함양에 도움이 되는 예술교육이 되며,결

국 인간을 인격적으로 성장시키는 전인교육을 이루게 한다(Fröbel,1995).

21세기 교육에서 예술교육이 중요하다고 여기는 이유는 예술교육이 사회

와 융합하는 학습이 되며,현재의 즐거운 삶을 영위할 수 있게 하며,소통

적,창조적 기능을 가지기 때문이다(김재은,2014).또 예술교육은 인지적

발달과 사회가 필요로 하는 인간상,즉 자아실현,자기개발 등에 기여하도

록 도울 수 있으며,사회적 활동과 관계되는 지능을 위해 중요하다

(Martyn,2008).뿐만 아니라 예술교육은 감성지능 발달에 영향을 주고

예술적 활동은 인간의 정서를 순화시킨다(이부연,2013).문화예술교육을

중요시 여기는 유럽은 인간을 인간답게 살게 하는 것으로써 문화예술교육

을 중요시 여기는데,신문기사 “선진국 예술교육 현장을 가다”에서 “문화

예술만큼 인간에게 사고할 수 있는 시간과 스스로 무엇인가 할 수 있는

것을 찾게 하는 교육은 없다(박세미,2014,A16에서 재인용)”고 보도하였
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다.따라서 뮤지컬의 활용은 문화예술교육의 기회를 제공하여,결국 개인

의 소질을 발휘할 수 있게 하는 전인교육을 위한 실천적 의미가 있다고

할 수 있다.

3)문화예술을 위한 통합적 의미

뮤지컬은 다양한 문화예술이 융합되어 다양한 장르가 어우러진 종합예술이라

말한다.즉 음악,문학,연극 외에 미술,무용 등 각 분야가 만나 총체적인

조화를 이루어내는 공연예술 양식이다.뮤지컬의 구성은 여러 장르의 문

화예술 형태들과 문학적 대사,음악,연기 등이 강조된다(김학민,2006).뮤

지컬에 사용되는 음악은 문학이 통합되어 더 적극적인 방법으로 변혁적

학습에 필요한 전환요인을 만들어 낼 수 있으며,동작과 통합되어 극의

줄거리를 극대화 할 수 있다.뮤지컬에서 사용되는 대사는 극의 상황,인

물의 관계,인물의 감정 등을 전달하는 것으로 타인의 경험을 함으로써

대사를 통해 인물을 객관적으로 바라보게 하는 도구가 된다(김민선,

2007).이러한 통합적인 문화예술 활동으로서의 뮤지컬은 변혁적 학습에서

의 경험,비판적 성찰,이성적 담론 등과 관련되는 학습 요인과 관계함으

로써 학습자에게 중요한 의미전환을 만드는 학습활동이 되는 것이다.

따라서 뮤지컬은 교육적으로 총체적인 문화예술영역을 다양하게 체험하

게 하는 통합적 의미의 교육 방안이라 할 수 있다.문화예술교육으로써

변혁적 학습이 가져다주는 통합적 학습효과뿐만 아니라,나아가 개인의 삶

의 질을 향상시키는 문화예술교육 방법이 될 수 있다.결국 뮤지컬 활용

은 음악,문학,연극 등의 예술 활동을 두루 체험하게 하는 문화예술교육

으로서의 통합적 의미를 가진다고 할 수 있다.

Ⅳ.결론

메지로(Mezirow)의 변혁적 학습은 그 목적이 학습자가 과거 자신의 경험에서

의미를 새롭게 해석,수정,구성하는 과정에서,자신의 상황에 따라 형성되었던 기

존의 관점이나 의미구조를 재구성해 나가기 위해,보다 성숙한 관점을 형성하도

록 돕는 것이라 할 수 있다.이러한 학습과정은 의미구조 전환요인을 중요시 여
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기는데,메지로는 변혁적 학습을 촉진하는 전환요인을 경험,비판적 성찰,이성적

담론,그리고 행동으로 보았다.따라서 성인학습 현장에서 학습자의 의미구조 전

환을 돕는 학습 환경으로 조명 받는 문화예술교육으로써,음악,문학,연극 등이

통합되는 뮤지컬 활용을 탐색하여,변혁적 학습의 전환요인과 연계된 뮤지컬 활

용의 교육적 의미들을 도출하였다.

뮤지컬은 변혁적 학습에서의 의미관점의 전환요인들과 관계되는 문화예술을

통합적으로 실행할 수 있는 교육이 됨으로써,변혁적 학습에서 얻을 수 있는 다

양한 교육적 의미를 제공한다.변혁적 학습에 필요한 적극적인 학습경험과 다양

한 예술 매체를 지원해 줄 수 있는 뮤지컬은 문화예술을 통합적으로 활용하는 학

습활동으로 이루어지며,음악,문학,연극 등의 통합적 문화예술을 체험하게

한다.뮤지컬을 통해 성인학습자는 노래하고,표현하고,동작을 함으로써

자신의 삶을 바라보고 성찰케 하는 변혁적 학습과 관련된 문화예술 활동

을 할 수 있다.따라서 변혁적 학습을 촉진시키는 의미전환 요인인 경험,비판

적 성찰,이성적 담론,그리고 행동으로 나누어 뮤지컬 활용의 의의를 탐색한 결

과 다양한 교육적 의미와 교육적 시사점을 발견할 수 있다.변혁적 학습에서의

경험의 활용은 뮤지컬 학습활동의 공동체 경험과 연계할 수 있도록 하고,

역할 경험을 함으로써 변혁적 학습과 관련된 의미를 만든다.또 학습이 전

환되는 과정에서 사회적으로 구성된 신념과 가치를 점검하는 비판적 성찰

과 이성적 담화를 이끌어 내는 전환을 만들어 새로운 관점의 행동에 적용하게 된

다.이러한 학습과정의 단계들이 다양한 교육적 의미를 만든다고 볼 수 있는데,

변혁적 학습과 관련된 뮤지컬 활용의 의의를 정리하면 다음과 같다.

첫째,심리치료를 위한 도구적 의미를 가진다.뮤지컬은 역할 경험이 가

능하기에 역할극을 통해 음악과 연기에 의한 심리치료의 수단이 된다.뮤

지컬의 대사와 노래,동작으로 연결된 역할극 기능은 개인적으로 긍정적

인 전환에 이르게 하는데,음악에 의한 심리 치료 기능뿐만 아니라,역할

경험을 하게 하는 연기에 의한 심리치료를 가능하게 한다.개인에게 구성

원과 감정을 공유하게 하며,타인을 통해 자아를 찾게 하는 뮤지컬에 의

한 심리치료는 결국 성인의 재사회화에 도움을 줄 수 있다.뮤지컬은 연

기를 통해 인물의 심리를 대변하고,감정적 심리를 표현하며 극적 언어를 사용하

여 감동을 이끌어 낸다(노경진,2014)는 주장에서도 같은 의미를 찾을 수 있다.

둘째,전인교육을 위한 실천적 의미를 가진다.문화예술교육은 성인학습

자들에게 타인과 음악으로 소통하게 하고 사고를 공유하게 함으로써 사회



김혜실 / 메지로의 변혁적 학습과 문화예술교육에서 뮤지컬 활용의 의의
                                                                    

- 19 -

적 책임감이나 자율성과 같은 인성을 획득하도록 한다.뮤지컬은 창의적

문학창작과 감성적 음악연주,표현적 연극동작 등이 총체적으로 이루어져,

전인교육에 필요한 창의적 인성교육에 유익한 교육활동이 된다.뮤지컬

활용은 대사를 통해 사고하게 하고 노래와 동작을 통해 성찰에까지 이르

게 하는 전인교육이 이루어질 수 있게 한다.문화예술교육은 평생 동안

이루어지는 전인교육 차원에서 중요하다 할 수 있는데,타학문과의 음악

교육은 인격 함양과 관계하는 예술교육이 되며,인간을 성장시키는 전인

교육을 만든다(Fröbel,1995)는 주장과 그 맥락이 같다 할 수 있다.

셋째,문화예술을 위한 통합적 의미를 가진다.뮤지컬 활용은 문화예술

에 해당하는 음악,문학,연극 등으로 이루어져 통합교육으로써의 가치가

있다.변혁적 학습의 의미전환 요인들과 관련된 문화예술교육으로써의 뮤

지컬 활용은 다양한 문화예술교육을 통합적으로 제공할 수 있다는 적극적

통합교육으로써의 의미가 된다.뮤지컬은 여러 장르의 문화예술 형태들이

함께 녹아있어 문학,음악,연기 등이 모두 중요한 요소가 된다(김학민,

2006)는 주장과 같이 뮤지컬 활동 자체가 통합적 교육의 의미가 된다고 할 수 있

다.따라서 뮤지컬의 활용은 심리치료를 위한 도구적 의미,전인교육을 위

한 실천적 의미,문화예술을 위한 통합적 의미를 제공함으로써,결국 성인

을 위한 문화예술교육 목표 실현과 함께 보다 총체적이며 적극적인 교육 방안이

될 수 있다는 교육적 시사점을 제공한다.

본 연구는 메지로의 변혁적 학습과 관련된 뮤지컬 활용의 의의를 탐색하기 위

해 변혁적 학습의 의미전환 요인들과 관련하여 교육적 의미들을 탐색하고자 하였

다.이러한 접근은 성인학습 현장에서 문화예술교육으로서의 뮤지컬 활용의 가치

를 이해하고 변혁적 학습에 의한 문화예술 교육과정 연구에 기여할 수 있으리라

생각한다.따라서 변혁적 학습과 관련된 문화예술교육 연구를 위해 타 교과를 활

용한 연구에서의 효과를 찾는 후속연구가 이루어질 수 있다 하겠다.
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ABSTRACT

TheSignificanceofUsingMusicals

forCultureandArtsEducation

from aViewpointofMezirow's

TransformativeLearning

Hye-SilKim

Thepurposeofthisstudyistoderivetheeducationalsignificancebyexploring

theuseofMusicalsforCultureandArtsEducationfrom aviewpointof

Mezirow's Transformative Learning.As Mezirow is called a initiatorof

TransformativeLearning,hisphilosophyischaracterizedbythelearningfor

transitionthroughaneventorexperiencethattransformsanindividual'sbeliefs

and attitudesintoamorepositivedirection.Musicalscan bean artistic

educationalmethodthathasvariouseducationalmeaningsbyintegratingmusic,

literature,and playsintolearning activitiesrelated to experiences,critical

reflections,rationaldiscourses,andactions,whicharethetransformationfactors

ofmeaningperspectivesinTransformativeLearning.Therefore,theuseof

musicalsrelatedtoTransformativeLearninghasaninstrumentalmeaningfor

psychotherapy,apracticalmeaningforthewholepersoneducation,andan

integratedmeaningforCultureandArtsEducation.Furthermore,italsoprovides

aneducationalimplicationthatitcanbeamoreactivewayforrealizing

educationalgoalsonCultureandArtsEducationforadultsasthelifelong

education.

Keywords:Mezirow,transformativelearning,cultureandartseducation,musicals,

transformationfactor
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